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Глубокоуважаемые коллеги!  

Добро пожаловать на научно-практическую конференцию «Достижения современной 

эндокринологии и диабетологии» во Владимире! 

 

Приглашаем вас принять участие в научно-практической конференции «Достижения 

современной эндокринологии и диабетологии. Контраверсии остеопороза». Конференция состоится 

в гибридном формате в городе Владимире 13 марта 2026 г. 

Разрабатывая научную программу мероприятия, мы постарались включить доклады по 

актуальным вопросам остеопороза и заболеваний околощитовидных желез. Это мероприятие 

задумывалось нами как площадка для междисциплинарного взаимодействия врачей разных 

профилей. В программу вошли сообщения различных специалистов: терапевтов, андрологов и 

гинекологов. 

Уверены, что доклады будут интересны не только врачам-эндокринологам, но и другим 

специалистам из смежных областей медицины. 

Желаем вам плодотворной работы!  

 

Оргкомитет 

 
 

 

 

 

  

https://minzdrav.avo.ru/
http://www.anr.science/
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Программа конференции 
 

13 марта 2026 г., пятница  

 

13:00 по Московскому времени  
 
Открытие конференции. 
 

13:00–13:45 по Московскому времени 
 

Симпозиум Мерк 

 

Предиабет. Современное состояние проблемы. 

к.м.н. Маврычева Н.В. (Владимир) 

 

Предиабет как окно возможностей для вмешательства.  

Овчинникова Е.В. (Владимир) 

 

13:45–14:30 по Московскому времени  

 

Нам нужен кальцидиол или кальцитриол? 

доц. Иванов Н.В. (Санкт-Петербург, Андижан) 

 

14:30–14:50 по Московскому времени 
 

Практические аспекты  инсулинотерапии у пациентов с сахарным диабетом 2 типа.* 

к.м.н. Маврычева Н.В. (Владимир) 

 
14:50–15:10 по Московскому времени 
 
Персонализированный подход в управлении сахарным диабетом 2 типа: преимущества 
фиксированной комбинации инсулинов.* 
Пугачева Е.Е. (Владимир) 
 

* Доклад подготовлен при поддержке компании «НовоНордиск»; не аккредитован в 

системе НМО. 

 

15:10–16:00 по Московскому времени 
 

Менопауза, метаболический синдром и сердечно-сосудистый риск. 

К.м.н., н.с. Веснина А.Ф. (Москва) 

 

16:00–16:45 по Московскому времени 
 

Гиперпаратиреоз: повышен ПТГ - что дальше? 

доц. И.А. Крюкова. (Москва, Россия) 
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16:45–17:30 по Московскому времени 
 
Симпозиум Рокс 
Парадонтит или парадонтоз? 
доц. Хромова Е.А. (Санкт-Петербург)  
 

17:30 – 19:00 по Московскому времени  
 
Ужин 

 
Докладчики  

 
Веснина Анна Федоровна 

к.м.н., врач-эндокринолог, акушер-гинеколог, научный сотрудник отделения эндокринной 

гинекологии ФГБУ НМИЦ Эндокринологии имени И.И. Дедова (Москва) 

 

Иванов Никита Владимирович  

врач-эндокринолог, к.м.н., доцент кафедры эндокринологии имени академика В.Г. Баранова ФГБОУ 

ВО «Северо-Западный государственный медицинский университет имени И.И. Мечникова» (Санкт-

Петербург), преподаватель кафедры факультетской терапии с курсом эндокринологии 

Андижанского государственного медицинского института (Андижан). 

 

Крюкова Ирина Викторовна 

врач-эндокринолог, к.м.н., доцент кафедры эндокринологии ФУВ ГБУЗ МО «Московский областной 

научно-исследовательский клинический институт» им. М.Ф. Владимирского (Москва). 

 

Маврычева Наталья Владимировна  

К.м.н., заведующая эндокринологическим отделением Городской клинической больницы №5 

главный внештатный эндокринолог министерства здравоохранения Правительства Владимирской 

области (Владимир). 

 

Овчинникова Елена Васильевна 

Главный внештатный врач-терапевт министерства здравоохранения Правительства Владимирской 

области (Владимир). 

 

 

Пугачева Елена Евгеньевна  

врач-эндокринолог ГБУЗ ВО «Областная клиническая больница» (Владимир). 

 

Хромова Елена Алексеевна  

врач-стоматолог, к.м.н., доцент кафедры стоматологии общей практики ФГБОУ ВО «Северо-

Западный государственный медицинский университета имени И.И. Мечникова» (Санкт-Петербург). 
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Регистрация участников  
 

Регистрация участников проводится на платформе ZOOM и в очном формате на стойке регистрации 
 

После регистрации вы получите письмо на указанный  
вами адрес электронной почты с кнопкой доступа к трансляциям  
всех симпозиумов конференции  
 
 

Организационный комитет  
 

Иванов Никита Владимирович  
Научная программа 
+7 921 969 14 21 
ivanov@anr.science   

Васильев Николай Юрьевич 
Выставка, размещение  
+7 911 924 11 58 
info@anr.science  
 

 
Целевая аудитория  
Врачи-эндокринологи, детские эндокринологи, терапевты (семейные врачи), акушеры-
гинекологи, урологи 

 
Техническая поддержка  
Иванов Никита Владимирович  
Тел. +7 921 969 14 21 baltic.forum@gmail.com 
 

Место проведения  

https://hotel-vladimir.ru 
Россия, г. Владимир, ул. Большая Московская, д.74  
На карте:  
 
  

mailto:ivanov@anr.science
mailto:n.vasiliev@inbox.ru
mailto:baltic.forum@gmail.com
https://hotel-vladimir.ru/
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Партнеры 
 

ООО «Мерк» 

115054 Россия, Москва 

ул. Валовая, 35, 6-й эт. 

бuзнес-центр «Россия» 

+ 7 (495) 937 33 04 

www.merck.ru  

russia@merckgroup.com  

 
Компания MERCK, основанная в 1668 году, является одной из старейших фармацевтических и 

химических компаний в мире. В портфель препаратов инновационно-технологической компании MERCK входят 
уникальные бренды, призванные помочь в борьбе с различными заболеваниями:  

Конкор® (оригинальный бисопролол) – эталонный высокоселективный бета-адреноблокатор, 
предназначенный для лечения сердечно-сосудистых заболеваний (АГ, ИБС, ХСН) 

Глюкофаж® Лонг – метформин пролонгированного действия. Уникальная запатентованная система 
GelShield diffusion system позволяет принимать Глюкофаж®Лонг однократно в сутки, в отличие от двух-трёх-
кратного приема быстро высвобождаемого метформина. 

Глюкованс® (метформин+глибенкламид) – комбинированный сахароснижающий препарат для 
пациентов с декомпенсированным сахарным диабетом и уровнем HbA1c>8%.  
Эутирокс® представлен уникальной линейкой дозировок, которая позволяет максимально точно подобрать 
терапию для пациентов с гипотиреозом. 

Тирозол® – основной тиреостатический препарат на рынке, предназначенный для лечения 
тиреотоксикоза. 

Препараты компании «MERCK» на протяжении многих лет активно применяются врачами для лечения 
пациентов по всему миру. 

 

 По результатам исследования, проведенного профессором д-ром Вольфом-Дитером Мюллером-Янке 

 Инструкция по медицинскому применению препарата Конкор® П N012963/01 

 Инструкция по медицинскому применению препарата Глюкофаж® П №014600/01 

 Инструкция по медицинскому применению препарата Тирозол® ПN014893/01 

 Инструкция по медицинскому применению препарата Эутирокс® П N015039/01 для дозировок 25, 50, 75, 
100, 125 и 150 мкг; ЛП-000910 для дозировок 88, 112 и 137 мкг 

 Инструкция по медицинскому применению препарата Глюкофаж® Лонг: для дозировки 500 мг ЛСР-
002098/10, для дозировки 750 мг ЛП-000509, для дозировки 1000 мг ЛП-002396 

 инструкция по медицинскому применению препарата ГЛЮКОВАНС® ЛС-000304  

 

 

  

http://www.merck.ru/
mailto:russia@merckgroup.com
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ООО «Ново Нордиск» 

123112, Россия, г. Москва, 

Пресненская набережная, д. 10 

Башня на Набережной, Блок В, 24 этаж. 

Тел.: +7 (495) 956-11-32  

russia_info@novonordisk.com 

www.novonordisk.ru 

www.novonordisk.com  

 

 

Ново Нордиск — глобальная фармацевтическая компания, основанная в Дании в 

1923 году. Наша главная цель — стать движущей силой для победы над серьезными 

хроническими заболеваниями, опираясь на наше наследие в области диабета. Мы идем к 

этой цели, разрабатывая и внедряя инновации, расширяя доступность наших 

лекарственных препаратов, а также работая над профилактикой заболеваний. Около 72 000 

сотрудников трудятся в 80 филиалах компании, а продукция компании поставляется в 

более чем 170 стран. Сегодня в России работают более 520 сотрудников, включая 

сотрудников завода в Калужской области. Предприятие, построенное с «нулевого» цикла, 

было открыто в 2015 году, а уже через три года запущено производство готовой 

лекарственной формы современных инсулинов в шприц-ручках с использованием 

оригинальной субстанции из Дании. Почти 700 тысяч российских пациентов используют 

инсулины компании Ново Нордиск. 

  

http://www.novonordisk.ru/
http://www.novonordisk.com/
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Группа Компаний «Диарси» 
 

 
 

 

Торгово-промышленная группа компаний «Диарси» (R.O.C.S.) – российская компания, один из 

лидеров в области производства инновационной продукции по уходу за полостью рта, косметики, 

медицинских изделий, ингредиентов и фармацевтических субстанций. Компания получила более 50 

патентов на формулы продуктов по всему миру. Обладает двумя современными производственными 

площадками в России и тремя научными лабораториями. Участник программы Сколково. Активный 

участник программ поддержки производителей Московской Области. Производит и дистрибутирует 

продукцию под брендами R.O.C.S., Lapikka, Герпенокс, Аргакол, Ivomed, FEMEGYL. 

При производстве используются не только уникальные формулы, но и авторские технологии 

производства. Придерживается философии зеленых формул и сохранения окружающей среды. 

Осуществляет торговлю в 45 странах мира. В компании трудится более 600 человек. Сотрудничает с 

десятками научных университетов в России, СНГ, Финляндии, Италии и др. Возрождает и 

совершенствует разработки отечественных ученых советского периода. Топ-менеджмент компании – 

это медики, биохимики, физики и инженеры. Многие обладают учеными степенями и званиями, а 

также имеют десятки научных публикаций в цитируемых изданиях. 

В 2016 году компания запустила бренд уникальной профессиональной косметики Femegyl, а 

также препараты для ранозаживления под брендом Аргакол. 

 
На обложке работа  

Бернард Зигфрид Альбинус 

немецкий анатом и педагог, профессор, почётный член Санкт-Петербургской академии наук (1753) 
Ян Ванделаар, художник 

«Tabulae sceleti et musculorum corporis humani» (Лейден, 1747 г.) 
 
 


