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Программа  
научно-практической конференции 

 

  

 
 
 
 
 
 

Достижения современной  
эндокринологии  
и диабетологии 

Актуальные вопросы профилактики  
и лечения остеопороза 

 
 

Владимир, Россия 
Отель Владимир 

15 марта 2024 
 

Регистрация участников конференции проводится по ссылке:  
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_pHjrTSrBRZ2ens1kVSNFhw  
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Организаторы 
 
 

 

 

 

 

 
 
Министерство здравоохранения Владимирской области 
https://minzdrav.avo.ru/  
 
 

  

  
Андижанский государственный медицинский институт 
Андижан, Узбекистан  
https://adti.uz 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный 
медицинский университет имени И.И. Мечникова» 
МЗ РФ, Санкт-Петербург 
www.szgmu.ru 
 

  
  
  
 
 
 
 
 

 
 
Ассоциация по изучению нейроиммуноэндокринологии 
www.anr.science  
 

 
 

  

https://minzdrav.avo.ru/
https://adti.uz/
http://www.szgmu.ru/
http://www.anr.science/
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Глубокоуважаемые коллеги!  
Добро пожаловать на научно-практическую конференцию «Достижения современной 

эндокринологии и диабетологии» во Владимир! 
 

Приглашаем вас принять участие в научно-практической конференции «Достижения 
современной эндокринологии и диабетологии. Актуальные вопросы остеопороза и заболеваний 
околощитовидных желез». Конференция состоится в гибридном формате в городе Владимире 15 
марта 2023 г. 

Разрабатывая научную программу мероприятия, мы постарались включить доклады по 
актуальным вопросам остеопороза и заболеваний околощитовидных желез. Это мероприятие 
задумывалось нами как площадка для междисциплинарного взаимодействия врачей разных 
профилей. В программу вошли сообщения различных специалистов: терапевтов, андрологов и 
гинекологов. 

Уверены, что доклады будут интересны не только врачам-эндокринологам, но и другим 
специалистам из смежных областей медицины. 

Желаем вам плодотворной работы!  
 

Е.Е. Пугачева, 
главный эндокринолог 

 министерства здравоохранения  
Владимирской области, 

 
проф. Н.В. Ворохобина  

заведующий кафедрой эндокринологии имени академика В.Г. Баранова 
Северо-Западный государственный медицинский университет имени И.И. Мечникова, 

Санкт-Петербург 
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Программа конференции 
 

15 марта 2024 г., пятница  

 

 
9:00–9:30 Мск 
 

Регистрация on-line участников проводится на платформе ZOOM  
по ссылке: https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_pHjrTSrBRZ2ens1kVSNFhw  
 

 

9:30–10:00 Мск 
 

Приветственное слово главного внештатного эндокринолога Минздрава Владимирской области. 

Эпидемиология эндокринологических заболеваний в городе Владимире и Владимирской области  

Докладчик: Е.Е. Пугачева (Владимир) 

 

10:00–10:45 Мск 
 

Дефицит кальцитонина и остеопороз.  

Докладчик: доц. Н.В. Иванов (Санкт-Петербург, Россия) 

 

10:45–11:30 Мск  
Симпозиум Новонордиск*  

 

Современная и своевременная инсулинотерапия СД 2 типа 

Докладчик: Пугачева Елена Евгеньевна, главный внештатный эндокринолог МЗ г. Владимира. 

 

11:30–12:15 по Мск 
Симпозиум Мерк* 

 

Предиабет и остеопороз.  

Докладчик: доц. Н.В. Иванов (Санкт-Петербург, Россия) 

 

12:15–13:30 по Мск 
 

Тиреотоксикоз и остеопороз. 

Докладчик: доц. А.В. Кузнецова (Санкт-Петербург, Россия)  

 

13:30–14:15 по Мск 
 

Кофе-брейк 

 

14:15–14:45 по Мск 
 

Факторы внешней среды и заболевания щитовидной железы** 

Докладчик: проф. В.В. Фадеев (Москва, Россия) 
 
** On-line доклад, прямая трансляция 

 
 

https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_pHjrTSrBRZ2ens1kVSNFhw
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14:45–15:15 по Мск 
 

Современные возможности снижения рисков сердечно-сосудистых заболеваний. ** 

Докладчик: Проф. З.Х. Шугушев (Москва, Россия) 
 

** On-line доклад, прямая трансляция  

15:15–16:00 по Мск 
 

Гонадотропины и остеопороз. 

Докладчик: доц. Иванов Н.В. (Санкт-Петербург, Россия) 

 

16:00–16:45 по Мск 
Кальцитонин – онкомаркер. Возможности для диагностики и прогноза риска. 

Докладчик: доц. А.В. Кузнецова (Санкт-Петербург, Россия) 

 
16:45–17:00 по Мск 
Дискуссия  

 
 
* Симпозиумы не обеспечивается баллами НМО 
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Председатели научного комитета 

Е.Е. Пугачева (Владимир), проф. Н.В. Ворохобина (Санкт-Петербург) 

 
Докладчики  

 
Иванов Никита Владимирович  

к.м.н., врач-эндокринолог, доцент кафедры эндокринологии имени академика В.Г. Баранова            

ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный медицинский университета имени И.И. Мечникова» 

МЗ РФ, Санкт-Петербург, Россия. 

 

Кузнецова Алла Васильевна 

к.м.н., врач-эндокринолог, доцент кафедры эндокринологии имени академика В.Г. Баранова            

ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный медицинский университета имени И.И. Мечникова» 

МЗ РФ, Санкт-Петербург, Россия. 

 

Пугачева Елена Евгеньевна  

врач-эндокринолог, главный внештатный эндокринолог минестерства здравоохранения 

Правительства Владимирской области, Владимир, Россия  

 

Фадеев Валентин Викторович 

д.м.н., профессор кафедры эндокринологии Первого МГМУ им. И.М. Сеченова, директор клиники 

эндокринологии Первого МГМУ им. И.М. Сеченова, член-корреспондент РАН, председатель 

Московской городской ассоциации эндокринологов (МАЭ), Москва, Россия  

 

Шугушев Заур Хасанович 

главный кардиолог Центральной дирекции здравоохранения — филиала ОАО «РЖД», 

руководитель Центра сердечно-сосудистой патологии, заведующий отделением, врач-хирург, 

доктор медицинских наук, профессор, Москва, Россия  
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Регистрация участников  
 

Регистрация участников проводится на платформе ZOOM по ссылке:  
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_pHjrTSrBRZ2ens1kVSNFhw  

 

 

После регистрации вы получите письмо на указанный  
вами адрес электронной почты с кнопкой доступа к трансляциям  
всех симпозиумов конференции  
В процессе трансляции будет проводиться онлайн-опрос, участие в котором будет оцениваться и 
служить подтверждением участия слушателя в образовательном мероприятии.  
 
 

Организационный комитет  
 

Иванов Никита Владимирович  
Научная программа 
+7 921 969 14 21 
ivanov@anr.science   

Васильев Николай Юрьевич 
Выставка, размещение  
+7 911 924 11 58 
info@anr.science  
 

 
Целевая аудитория  
Врачи-эндокринологи, детские эндокринологи, терапевты (семейные врачи), акушеры-
гинекологи, урологи 

 
Техническая поддержка  
Иванов Никита Владимирович  
Тел. +7 921 969 14 21 baltic.forum@gmail.com 
 

Место проведения  

https://hotel-vladimir.ru 
Россия, г. Владимир, ул. Большая Московская, д.74  
На карте:  
 
  

https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_pHjrTSrBRZ2ens1kVSNFhw
mailto:ivanov@anr.science
mailto:n.vasiliev@inbox.ru
mailto:baltic.forum@gmail.com
https://hotel-vladimir.ru/
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Партнеры 
 

ООО «Мерк» 

115054 Россия, Москва 

ул. Валовая, 35, 6-й эт. 

бuзнес-центр «Россия» 

+ 7 (495) 937 33 04 

www.merck.ru  

russia@merckgroup.com  

 
Компания MERCK, основанная в 1668 году, является одной из старейших фармацевтических и 

химических компаний в мире. В портфель препаратов инновационно-технологической компании MERCK входят 
уникальные бренды, призванные помочь в борьбе с различными заболеваниями:  

Конкор® (оригинальный бисопролол) – эталонный высокоселективный бета-адреноблокатор, 
предназначенный для лечения сердечно-сосудистых заболеваний (АГ, ИБС, ХСН) 

Глюкофаж® Лонг – метформин пролонгированного действия. Уникальная запатентованная система 
GelShield diffusion system позволяет принимать Глюкофаж®Лонг однократно в сутки, в отличие от двух-трёх-
кратного приема быстро высвобождаемого метформина. 

Глюкованс® (метформин+глибенкламид) – комбинированный сахароснижающий препарат для 
пациентов с декомпенсированным сахарным диабетом и уровнем HbA1c>8%.  
Эутирокс® представлен уникальной линейкой дозировок, которая позволяет максимально точно подобрать 
терапию для пациентов с гипотиреозом. 

Тирозол® – основной тиреостатический препарат на рынке, предназначенный для лечения 
тиреотоксикоза. 

Препараты компании «MERCK» на протяжении многих лет активно применяются врачами для лечения 
пациентов по всему миру. 

 

 По результатам исследования, проведенного профессором д-ром Вольфом-Дитером Мюллером-Янке 

 Инструкция по медицинскому применению препарата Конкор® П N012963/01 

 Инструкция по медицинскому применению препарата Глюкофаж® П №014600/01 

 Инструкция по медицинскому применению препарата Тирозол® ПN014893/01 

 Инструкция по медицинскому применению препарата Эутирокс® П N015039/01 для дозировок 25, 50, 75, 
100, 125 и 150 мкг; ЛП-000910 для дозировок 88, 112 и 137 мкг 

 Инструкция по медицинскому применению препарата Глюкофаж® Лонг: для дозировки 500 мг ЛСР-
002098/10, для дозировки 750 мг ЛП-000509, для дозировки 1000 мг ЛП-002396 

 инструкция по медицинскому применению препарата ГЛЮКОВАНС® ЛС-000304  

 

 

  

http://www.merck.ru/
mailto:russia@merckgroup.com
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ООО «Ново Нордиск» 

123112 

Россия, Москва 

Наб. Пресненская д.10 

+7 (495) 956-11-32 

Факс: +7 (495) 956-50-13 

russia_info@novonordisk.com 

www.novonordisk.ru  

www.novonordisk.com 

ООО «Ново Нордиск» является российским подразделением глобальной фармацевтической 

компании «Ново Нордиск А/С», основанной в 1923 году в Дании. Компания «Ново Нордиск» является 

мировым лидером на рынке препаратов для лечения диабета, а также занимает ведущие позиции в 

таких областях, как лечение гемофилии, терапия гормоном роста и ожирение. Более 43 100 

сотрудников трудятся в 79 филиалах компании по всему миру, продукция поставляется в более чем 

170 стран, производственные комплексы расположены в 16 странах на 5 континентах. Ежегодный 

оборот компании составляет более 15 млрд евро.   

Продукция компании «Ново Нордиск» хорошо известна в России еще с 1924 года, когда 

препараты компании начали импортироваться в страну (данные Госархива РФ). Российское 

представительство было открыто в Москве в 1991 году. Около 600 сотрудников компании работают во 

всех регионах страны, включая предприятие в Калужской области. В настоящее время компания 

является единственной в РФ, предоставляющей пациентам полный портфель современных 

инсулинов.  

Основной продукцией компании являются препараты инсулина и аналога глюкагоноподобного 

пептида 1 (ГПП-1). Ежедневно препараты для лечения диабета компании «Ново Нордиск» используют 

более 27,7 млн больных, а это почти каждый второй пациент в мире. На протяжении 20 лет в России 

действует Информационный центр, предоставляющий информацию о современных тенденциях 

мировой и российской диабетологии медицинскому сообществу. С 1997 года в России проведено 

более 100 клинических исследований на базе 109 лечебных учреждений в 39 городах.  

В 2015 году приступил к выпуску готовой продукции завод «Ново Нордиск» в Калужской 

области – высокотехнологичное предприятие по производству полного портфеля современных 

инсулинов. В 2018 году началось производство современных инсулинов по полному циклу 

(изготовление готовых асептических лекарственных форм в картриджах, сборка и упаковка шприц-

ручек «ФлексПен»®). Общий объем инвестиций в производство превысил 8 миллиардов рублей.  

Сегодня вся наша деятельность подчинена девизу «Жить, побеждая диабет»®. Победа над 

диабетом – глобальная цель компании «Ново Нордиск». Эта цель определяет всю нашу деятельность: 

создание все более совершенных средств и методов лечения диабета, стремление внести свой вклад 

в укрепление здоровья страны, в которой мы работаем, неуклонную приверженность принципам 

социальной ответственности. Мы не просто лечим диабет. Мы помогаем людям с диабетом изменить 

свою жизнь к лучшему! 
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Бернард Зигфрид Альбинус 

немецкий анатом и педагог, профессор, почётный член Санкт-Петербургской академии наук (1753) 
Ян Ванделаар, художник 

«Tabulae sceleti et musculorum corporis humani» (Лейден, 1747 г.) 
 
 


