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Программа 

 научно-практической 
конференции 

с международным участием 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Актуальные вопросы  

эндокринологии пубертата 
в рамках научно-образовательного проекта 

«Достижения современной 
эндокринологии и диабетологии» 

 

Телемост Россия – Узбекистан 
Республика Крым, Симферополь,  

Б.Ц. «Горизонт» 
 

16 - 17 июня 2023 г. 

 
Целевая аудитория: эндокринологи,  

терапевты (семейные врачи), акушеры-гинекологи, урологи  
 

Аккредитация НМО: 4 балла 
 

Регистрация и участие on-line: 
https://bit.ly/3WG2VzR  

 
 

https://bit.ly/3WG2VzR
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Организаторы 
 

 
 
 
 
 

 
Министерство здравоохранения республики Крым  
https://mzdrav.rk.gov.ru 
 
 

  
Департамент здравоохранения города Севастополь  
https://sevdz.ru  
 

  
Медицинская академия имени С.И. Георгиевского          
ФГАОУ ВО «Крымский федеральный университет 
имени В.И. Вернадского» 
http://www.ma.cfuv.ru/ 
 

 
 
 
 
 

 
ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный медицинский 
университет имени И.И. Мечникова», Санкт-Петербург 
www.szgmu.ru  
 
 

  
  

Республиканский специализированный научно-практический 
медицинский центр эндокринологии имени академика Ё.Х. 
Таракулова, Ташкент, Узбекистан  
http://endomarkaz.uz 
 

  
Андижанский государственный медицинский институт 
Андижан, Узбекистан  
https://adti.uz 
 
 

 
 
 
 
 

 
НКО «Ассоциация по изучению нейроиммуноэндокринологии» 
www.anr.science 
 

  
 
Ассоциация диабетологов и эндокринологов Узбекистана, 
Ташкент, Республика Узбекистан 

 
  

https://mzdrav.rk.gov.ru/
https://sevdz.ru/
http://www.ma.cfuv.ru/
http://www.szgmu.ru/
http://endomarkaz.uz/
https://adti.uz/
https://anr.science/
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Добро пожаловать на научно-практическую конференцию  

«Достижения современной эндокринологии и диабетологии»  

в Республике Крым! 

 

Глубокоуважаемые коллеги! Приглашаю вас принять участие в международной 

междисциплинарной конференции «Достижения современной эндокринологии и диабетологии: 

актуальные вопросы эндокринологии пубертата», которая будет проходить в гибридном формате (с 

трансляцией on-line) 16 – 17 июня 2023 г.  

Разрабатывая научную программу мероприятия, мы постарались включить доклады по 

актуальным вопросам всех разделов эндокринологии: от нейроэндокринологии до сахарного 

диабета. 

Это мероприятие задумывалось нами как площадка для междисциплинарного взаимодействия 

врачей разных профилей. В программу вошли сообщения различных специалистов: эндокринологов, 

диабетологов, андрологов, акушеров-гинекологов. 

Уверены, что доклады научно-практической конференции будут интересны не только 

эндокринологам, но и другим специалистам из смежных областей медицины. 

Желаем вам плодотворной работы!  

И.Н. Репинская  

Главный внештатный эндокринолог  

Министерства здравоохранения Республики Крым  

 

О.В. Власова  

Главный внештатный эндокринолог Комитета здравоохранения города Севастополь 
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Председатели научного комитета 

Проф. Е.Б. Башнина, СЗГМУ имени И.И. Мечникова, Санкт-Петербург, Россия 

Проф. В.А. Белоглазов, Медицинская академия имени С.И. Георгиевского ФГАОУ ВО «Крымский 

федеральный университет имени В.И. Вернадского», Симферополь, Крым, Россия 

В.А. Дивинская к.м.н., главный детский эндокринолог Республики Крым, Россия  

О.В. Власова к.м.н. главный эндокринолог города Севастополь, Республика Крым, Россия 

Проф. Н.В. Ворохобина профессор, д.м.н., СЗГМУ имени И.И. Мечникова, Санкт-Петербург, Россия  

Доц. Н.В. Иванов СЗГМУ имени И.И. Мечникова, Санкт-Петербург, Россия 

И.Н. Репинская главный эндокринолог республики Крым, Россия  

Проф. C.А. Сайганов ректор СЗГМУ имени И.И. Мечникова, Санкт-Петербург, Россия 

Проф. А.В. Силин проректор СЗГМУ имени И.И. Мечникова Санкт-Петербург, Россия 

Проф. Ф.Т. Тураев д.м.н., профессор, директор РСНПМЦ Эндокринологии имени академика Я.Х. 

Туракулова, Ташкент, Узбекистан.  

Проф. З.Ю. Халимова д.м.н., профессор заместитель директора по научной работе РСНПМЦ 

Эндокринологии имени академика Я.Х. Туракулова, Ташкент, Узбекистан 

Проф. Ш.К. Юсупова д.м.н., проф., заведующий кафедрой госпитальной терапии и эндокринологии 

Андижанского государственного медицинского института, Андижан, Узбекистан 
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Программа конференции 
16 июня 2023 г., пятница 

 
10:30 по Московскому времени  

 
Регистрация участников: https://bit.ly/3WG2VzR  
 

11:00 –11:50 по Московскому времени  
 

Приветственное слово председателей оргкомитета 
Эпидемиология заболеваний эндокринной системы в республике Крым 
Докладчики: И.Н. Репинская, О.В. Власова, В.А. Дивинская, Республика Крым, Россия 

Диабетология 
Симпозиум «Герофарм»* 
Современные возможности пероральной терапии сахарного диабета 2-го типа 
Докладчик: асс. И.Н. Репинская, Симферополь, Республика Крым, Россия 
 

12:00–12:50 по Московскому времени  
Эндокринологическая гинекология  

 
Синдром поликистозных яичников у девочек-подростков 
Докладчик: доц. И.П. Серебрякова, Санкт-Петербург, Россия 
 

13:00 –13:45 по Московскому времени  
Диабетология, андрология   

Симпозиум «Фармсинтез-Тюмень»* 
Современная стратегия управления сахарным диабетом 2 типа у мужчин. Пол имеет значение. 
Докладчики: доц. Н.В. Иванов, Санкт-Петербург, Россия 
 

 
Кофе-брейк 
 

14:00–14:45 по Московскому времени  
Эндокринология 

 
Симпозиум «Акрихин»* 
Особенности применения витамина Д3 при различных коморбидных состояниях 
Докладчик: проф. Г.Н. Кошукова, Симферополь, Республика Крым  
 

15:00–15:45 по Московскому времени  
 

Эндокринология костного метаболизма  
Остеопороз у детей и подростков  
Докладчик: доц. А.В. Кузнецова, Санкт-Петербург, Россия 
 

16:00–16:45 по Московскому времени  
Нейроэндокринология 

 
Идиопатическая низкорослость: возможности современной терапии  
Докладчик: доц. Н.В. Иванов, Санкт-Петербург, Россия 
 

 

 

https://bit.ly/3WG2VzR
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17 июян 2023 г., суббота 
 

12:00–12:45 по Московскому времени  
Нейроэндокринология 

Дефицит гормона роста у взрослых 
Докладчики: доц. Н.В. Иванов, Санкт-Петербург 
 

13:00–13:45 по Московскому времени  
Нейроэндокринология 

Нарушения роста у девочек с ожирением 
Докладчик: доц. И.П. Серебрякова, Санкт-Петербург, Россия  
 

14:00–14:45 по Московскому времени  
Нейроэндокринология 

Вторичный остеопороз у детей и подростков  
Докладчик: доц. Кузнецова А.В., Санкт-Петербург, Россия 
 

 
Кофе-брейк 
 

15:00–15:45 по Московскому времени  
Эндокринная гинекология 

Аменорея и спорт  
Докладчик: доц. Ю.В. Ковалева, Санкт-Петербург, Россия 
Доклад онлайн  
 

16:00–16:20 по Московскому времени  
 
Конечный прогнозируемый рост при терапии конституциональной задержки роста и 
пубертата. 
 
Докладчики: К.Н. Гилязетдинов, проф. Г.Н. Рахимова (Ташкент, Узбекистан) 
Доклад онлайн  
 

16:20–16:45 по Московскому времени  
 
Клинико - биохимические аспекты предиабета у жителей Мархаматского района Андижанской 
области. 
 
Докладчики: асс. М.С. Нишанова, проф. Ш.К. Юсупова (Андижан, Узбекистан) 
Доклад онлайн  
 

 
* Симпозиум не аккредитован в системе НМО 
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Докладчики: 

 

Власова Ольга Владимировна  

к.м.н., врач-эндокринолог, главный внештатный эндокринолог комитета здравоохранения города 

Севастополь, Республика Крым, Россия 

 

Дивинская Валентина Александровна  

к.м.н., врач-педиатр, детский эндокринолог, главный внештатный детский эндокринолог 

Министерства Здравоохранения Республики Крым, Симферополь, Республика Крым, Россия  

 

Ворохобина Наталья Владимировна 

д.м.н., профессор, врач-эндокринолог, заведующий кафедрой эндокринологии имени академика  

В.Г. Баранова ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный медицинский университета имени И.И. 

Мечникова» МЗ РФ, Санкт-Петербург, Россия 

 

Гилязетдинов Камиль Наильевич  

руководитель центра нарушений роста и полового развития Республиканского специализированного 

медицинского центра эндокринологии имени академика Я.Х. Туракулова, Ташкент, Узбекистан 

 

Ковалева Юлия Викторовна  

к.м.н., врач-эндокринолог, акушер-гинеколог, доцент кафедры эндокринологии имени академика В.Г. 

Баранова ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный медицинский университета имени И.И. 

Мечникова» МЗ РФ, Санкт-Петербург, Россия 

 

Нишанова Малика Санжаровна  

Врач-эндокринолог, ассистент кафедры госпитальной терапии и эндокринологии Андижанского 

государственного медицинского института, Андижан, Республика Узбекистан 

 

Рахимова Гульнара Нишановна 

д.м.н., профессор, заведующий кафедрой эндокринологии Центра развития профессиональной 

квалификации медработников, Ташкент, Республика Узбекистан 

 

Серебрякова Инна Павловна  

к.м.н., врач-эндокринолог, доцент кафедры эндокринологии имени академика В.Г. Баранова            

ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный медицинский университета имени И.И. Мечникова» 

МЗ РФ, Санкт-Петербург, Россия 

 

Иванов Никита Владимирович  

врач-эндокринолог, к.м.н., доцент кафедры эндокринологии имени академика В.Г. Баранова  

ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный медицинский университет имени И.И. Мечникова», 

Санкт-Петербург, Россия, председатель Ассоциации по изучению нейроиммуноэндокринологии. 

 

Кошукова Галина Николаевна 
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Врач-ревматолог, доктор медицинских наук, профессор кафедры «Внутренней медицины №2» ФГАОУ 

ВО «Крымский федеральный университет имени В.И. Вернадского» «Медицинская академия имени 

С.И. Георгиевского» г. Симферополь, Республика Крым, Россия 

 

Кузнецова Алла Васильевна 

к.м.н., врач-эндокринолог, доцент кафедры эндокринологии имени академика В.Г. Баранова ФГБОУ 

ВО «Северо-Западный государственный медицинский университета имени И.И. Мечникова» МЗ РФ, 

Санкт-Петербург, Россия 

 

Ковалева Юлия Викторовна  

к.м.н., врач-эндокринолог, акушер-гинеколог, доцент кафедры эндокринологии имени академика В.Г. 

Баранова ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный медицинский университета имени И.И. 

Мечникова» МЗ РФ, Санкт-Петербург, Россия 

 

Репинская Ирина Николаевна  

врач-эндокринолог, Главный эндокринолог республики Крым, ассистент кафедры внутренней 

медицины №2 Медицинская академия имени С.И. Георгиевского  

ФГАОУ ВО «КФУ им. В.И. Вернадского», Симферополь, Республика Крым, Россия 

 

Юсупова Шахноза Кадиржановна 

врач-эндокринолог, д.м.н., проф., заведующий кафедрой госпитальной терапии и эндокринологии 

Андижанского государственного медицинского института, Андижан, Республика Узбекистан 

 
 

Регистрация 
участников конференции проводится по ссылке: 

https://bit.ly/3WG2VzR 

 
После регистрации вы получите письмо на указанный вами адрес электронной почты с кнопкой 

доступа к трансляциям всех симпозиумов конференции на платформе ZOOM 
После регистрации вы получите письмо на указанный вами адрес электронной почты с единой 

кнопкой доступа к трансляциям всех симпозиумов конференции на платформе ZOOM  
Регистрация доступна с 1 июня 2023 года  
В процессе трансляции будет проводиться онлайн-опрос, участие в котором будет оцениваться 

и служить подтверждением участия слушателя в образовательном мероприятии.  
 
Вы также можете смотреть трансляцию конференции на сайте Ассоциации по изучению 

нейроиммуноэндокринологии: http://anr.science. Баллы НМО не начисляются.  
 

https://bit.ly/3WG2VzR
http://anr.science/


etzt gedruckt 14.06.2023 04:40:00 

Аккредитация: заявка подана в Комитет по непрерывному медицинскому образованию Минздрава 
Российской Федерации по специальностям: эндокринология, терапия, детская эндокринология, 
акушерство и гинекология, урология  

 
Целевая аудитория: врачи-эндокринологи, детские эндокринологи, терапевты (семейные врачи), 
акушеры-гинекологи, урологи. 
 
Место проведения:  
Бизнес-центр Горизонт Россия, Республика Крым, г. Симферополь, ул. Турецкая, 13-А. 
Тел.: +7 (978) 729 30 60 
Тел.: +7 (978) 729 30 90 
https://horizonhall.ru  
 
Техническая поддержка: Иванов Никита Владимирович  
+7 921 969 14 21  
info@anr.science 
  
Организационный комитет:  

 
Иванов Никита Владимирович  
ivanov@anr.science  

Васильев Николай Юрьевич 
info@anr.science  
 

  
  

https://horizonhall.ru/
mailto:ivanov@anr.science
mailto:ivanov@anr.science
mailto:n.vasiliev@inbox.ru
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Партнеры 
 

ООО «Герофарм»  
 
Россия  
Санкт-Петербург,  
«Невская Ратуша»,  
Дегтярный переулок, 11Б, 10-й этаж 
Тел.: +7 (812) 703-79-75   
Факс: +7 (812) 703-79-76 
inform@geropharm.ru  
geropharm.ru 
 

ГЕРОФАРМ – национальный производитель биотехнологических препаратов, обеспечивающий 
лекарственную безопасность России. Компания занимается выпуском лекарственных средств по 
полному циклу, инвестирует в технологическое развитие и создание современной фармацевтической 
инфраструктуры.   

Области специализации ГЕРОФАРМ: неврология, психиатрия, эндокринология, офтальмология 
и гинекология. Портфель компании включает оригинальные препараты, генно-инженерные инсулины 
человека, аналоговые инсулины, а также дженерики. На данный момент в него входят 15 препаратов.  

В настоящее время в собственном научно-исследовательском центре в Санкт-Петербурге 
компания занимается разработкой препаратов – в работе находятся более 20 проектов в различных 
терапевтических областях. В компании работает более 1100 сотрудников.  

ГЕРОФАРМ – лидер в области разработки и производства инсулинов. С конца 2016 года 
компания занимает первое место по объемам продаж среди производителей генно-инженерных 
инсулинов человека. Сегодня компания обеспечивает 36% потребности РФ в этом сегменте. Все стадии 
производства инсулинов осуществляются на собственных производственных мощностях на 
территории Российской Федерации. 

В 2018 года с участием Президента Российской Федерации В.В. Путина состоялось открытие 
второго завода компании ГЕРОФАРМ в Санкт-Петербурге. Производственных мощностей компании 
достаточно, чтобы обеспечивать полную потребность России в препаратах инсулина и развивать 
экспорт.  

В 2019-2020 годах ГЕРОФАРМ зарегистрировал аналоговые инсулины под торговыми 
наименованиями РинЛиз® (ультракороткого действия), РинЛиз® Микс 25 (средней 
продолжительности действия), РинГлар® (длительного действия), РинФаст® (ультракороткого 
действия), а также генно-инженерный инсулин человека средней продолжительности действия 
Ринсулин® Микс 30/70. В разработке находятся еще 5 инсулиновых продуктов.  

Экспорт – одно из приоритетных с точки зрения развития бизнеса ГЕРОФАРМ направлений. 
Сегодня препараты ГЕРОФАРМ доступны на рынках Азербайджана, Армении, Беларуси, Венесуэлы, 
Грузии, Казахстана, Киргизии, Молдовы, Монголии, Словакии, Таджикистана, Узбекистана.  

На экспорт поставляется 9 позиций: оригинальные продукты в области неврологии - Кортексин® 
10 мг и Кортексин® 5 мг, офтальмологии -Ретиналамин® 5 мг, генно-инженерные инсулины человека 
Ринсулин® Р, Ринсулин® НПХ, Ринсулин® Микс 30/70, биосимиляры аналогов инсулина РинГлар® и 
РинЛиз®, а также многоразовые шприц-ручки Ринсапен® II. 

При развитии экспорта ГЕРОФАРМ ориентируется на различные бизнес-модели: от поставок 
готовой продукции до локализации производства за рубежом. Конкурентными преимуществами 
являются высокое качество и доступная цена, а также собственная технология полного цикла. 

Разработка и производство лекарственных препаратов для лечения социально значимых 
заболеваний по принципу полного цикла. Инвестиции в технологическое развитие и создание 
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современной фармацевтической инфраструктуры. Реализация задач по импортозамещению в рамках 
государственных федеральных программ. Лидерство в диабетологии. Развитие производства 
активных фармацевтических субстанций. 
 
 
ООО «Фармасинтез-Тюмень» 
Россия 
625059  
Тюменская область,  
г. Тюмень, 7 км.  
Велижанского тракта, д. 2 
Тел. +7 (3452) 69-45-10 
info-pst@pharmasyntez.com  
www.pharmasyntez.com   
 

 

 

 

 

 

 

ООО «Фармасинтез-Тюмень» является крупнейшим в Европе и единственным в России 
производителем широкой линейки гормональных лекарственных препаратов в различных 
формах.  Выпускает более 27 торговых наименований препаратов для заместительной гормональной 
терапии, оральной контрацепции и лечения гинекологических заболеваний, связанных с нарушением 
эндокринного статуса. Также здесь производятся инфузионные растворы, препараты для лечения 
сахарного диабета в твёрдых лекарственных формах и рентгеноконтрастные препараты. 
Производственные мощности соответствуют самым высоким требованиям производства и контроля 
качества GMР. Компания ориентирована на разработку инновационных препаратов и увеличение 
доли отечественных лекарств на российском рынке за счет замещения импортных аналогов. 

 

АО «АКРИХИН» – одна из ведущих российских фармацевтических компаний, выпускающая 
эффективные, доступные по цене и высококачественные лекарственные средства наиболее 
востребованных российскими пациентами терапевтических групп. Компания по объему продаж 
входит в четверку ведущих локальных фармацевтических производителей на российском 
фармацевтическом рынке, показывая при этом значительные темпы роста и развития. В продуктовом 
портфеле компании насчитывается около 200 препаратов, более 45% из которых входят в перечень 
жизненно необходимых и важнейших лекарственных препаратов (ЖНВЛП). Препараты относятся к 
основным фармакотерапевтическим направлениям – дерматология, кардиология, педиатрия, 
офтальмология, неврология, гинекология, эндокринология и др. – и выпускаются в полном 
соответствии со стандартами GMP. Подробнее на сайте www.akrikhin.ru. 
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