
Глубокоуважаемые коллеги!  
Приглашаем Вас принять участие в онлайн конференции 

«7 мостов Кенигсберга»  
 

19 сентября 2025 г. 
 
Программа онлайн конференции 
 

12:00–12:30 по Московскому времени (UTC+3) 
 

Влияние ученых Восточной Пруссии (Кенигсбергского университета) на 

развитие эндокринологии в России и мире. 

доц. Н.В. Иванов (Санкт-Петербург) 

 

12:30–13:15 по Московскому времени (UTC+3) 
 

Битва века. Клинический разбор: пациентка 55 лет (жительница 

Калининграда): искусственный интеллект (Google Gemini) против 

доцента Иванова Н.В. и эндокринолога-гинеколога н.с. Весниной А.Ф. 

н.с. Веснина А.Ф. (Москва), доц. Иванов Н.В. (Санкт-Петербург) 

 

13:15–14:00 по Московскому времени (UTC+3) 
 

Сон и лишний вес: порочный круг. Роль нарушений сна в патогенезе 

ожирения и инсулинорезистентности. Интерактивный мастер-класс.  

К.м.н. Громыко Т.Ю. (Санкт-Петербург) 

 

14:00–14:45 по Московскому времени (UTC+3) 
 
Симпозиум Мерк  
Инсулинорезистентность как патогенез нарушений углеводного 
обмена: новый взгляд на проблему. 
Сороко И.В. (Калининград) 
 

14:45–15:15 по Московскому времени (UTC+3) 
 
Кофе-брейк 

 

15:15–16:00 по Московскому времени (UTC+3) 
 

Как правильно оценить функцию половых желез у мужчины.  

Новые критерии диагноза «гипогонадизм». 

Проект «Endoprofile» ТМ  

доц. Иванов Н.В. (Санкт-Петербург) 

 



16:00–16:30 по Московскому времени (UTC+3) 
 

Влияние нарушений сна (недостаточный сон и апноэ) на 

метаболическое здоровье и гормональный фон. 

К.м.н. Громыко Т.Ю. (Санкт-Петербург) 

 

16:30–17:15 по Московскому времени (UTC+3) 
 
Заболевания пародонта и риск бесплодия у мужчин и женщин. 

доц. Е.А. Хромова (Санкт-Петербург), доц. Иванов Н.В. (Санкт-

Петербург) 

 

17:15–17:45 по Московскому времени (UTC+3) 
 

Секция вопросы и ответы  

 

 
  



Докладчики и председатели 
 

Веснина Анна Федоровна 

К.м.н., врач-эндокринолог, акушер-гинеколог, н.с. отделения эндокринной 

гинекологии НМИЦ Эндокринологии имени И.И. Дедова, Москва, Россия  

 

Громыко Татьяна Юрьевна 

к.м.н. врач-кардиолог, сомнолог, специалист функциональной диагностики,  

АО "Кардиоклиника", кафедра госпитальной терапии и кардиологии имени М.С. 

Кушаковского ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный медицинский 

университет имени И.И. Мечникова», Минздрава России 

 

Иванов Никита Владимирович  

к.м.н., врач-эндокринолог, детский эндокринолог Клиника «Семейная» 

(Калининград), АО ГК Медси (Москва), доцент кафедры эндокринологии имени 

академика В.Г. Баранова Северо-Западный государственный медицинский 

университета имени И.И. Мечникова (Санкт-Петербург), преподаватель кафедры 

госпитальной терапии с курсом эндокринологии Андижанского государственного 

медицинского института (Андижан, Узбекистан). 

 

Сороко Ирина Владимировна  

врач-эндокринолог, главный внештатный эндокринолог Министерства 

здравоохранения Калининградской области, Калининград, Россия. 

 

Хромова Елена Алексеевна  

врач-стоматолог, к.м.н., доцент кафедры стоматологии общей практики Северо-

Западный государственный медицинский университет имени И.И. Мечникова, 

Санкт-Петербург, Россия  

 

 


