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Программа научно-практического 

междисциплинарного семинара

Семинар по эндокринологической 
биоминералогии 

Отель Островский 
Кострома, пр. Мира, 4б

20 ноября 2026 г.
пятница 

Целевая аудитория: эндокринологи, детские эндокринологи,
терапевты (семейные врачи), кардиологи,

 акушеры-гинекологи, урологи, стоматологи

Формат конференции: гибридный очно + онлайн Zoom

Регистрация онлайн участников
https://anr.science/20-11-2026

https://anr.science/20-11-2026
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Организаторы 

Департамент  здравоохранения  Костромской 
области 
https://dzo44.ru/

Научный организатор: 
Ассоциация по изучению 
нейроиммуноэндокринологии

www.anr.science
e-mail: info@anr.science 

Технический организатор: 
ООО «Балтийский Форум» 

www.baltic-forum.ru
e-mail: baltic.forum@gmail.com 

https://www.baltic-forum.ru/
mailto:info@anr.science
https://dzo44.ru/
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Программа конференции

20 ноября 2026 г., пятница

14:00 по Московскому времени 

Приветственное слово главного эндокринолога 
Королевская С.А. (Кострома) 

14:00 – 14:45 по Московскому времени 

Введение в биоминералогию. Нефролитиаз и уролитиаз. 
Как и зачем врачу-эндокринологу и терапевту интерпретировать 
результаты анализа «литогенный потенциал мочи». Разбор клинического 
случая. 
А.Б. Батько (Санкт-Петербург)

14:45 – 15:30 по Московскому времени 

Симпозиум Мерк
Цели терапии у кардиометаболического пациента с ИБС: прогноз и 
качество жизни.

Дадина М.А. (Кострома) 

15:30 – 16:15 по Московскому времени 

Жизнь как путь физиологического биоминерала к патологическому.
Размышления на тему кальцификации внутренних органов. 
Иванов Н.В. (Санкт-Петербург, Андижан) 

16:15 – 17:00 (Мск) 

Симпозиум Рокс
Зубной камень – эндокринология патологического процесса. 
Хромова Е.А. (Санкт-Петербург) 

17:00 – 18:00 (Мск) 

Ужин
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Докладчики:

Батько Андрей Борисович 
врач-уролог,  д.м.н.,  доцент,  профессор  РАЕ,  консультант  клиники  «Семейный 
доктор»,  научный  руководитель  секции «Мужское  здоровье»  Ассоциации  по 
изучению нейроиммуноэндокринологии (Санкт-Петербург).

Дадина Мария Александровна
врач-кардиолог, Костромская областная клиническая больница имени Королева 
Е.И.

Иванов Никита Владимирович 
врач-эндокринолог,  детский  эндокринолог,  к.м.н.,  доцент,  профессор  РАЕ, 
почетный профессор Андижанского ГМИ (Узбекистан), председатель Ассоциации 
по изучению нейроиммуноэндокринологии (Санкт-Петербург). 

Королевская Светлана Анатольевна  
врач-эндокринолог,  главный  внештатный  эндокринолог  Департамента 
здравоохранения Костромской области.

Хромова Елена Алексеевна 
врач-стоматолог,  к.м.н.,  доцент  кафедры  ортопедической  стоматологии 
Медицинского  факультета  Санкт-Петербургского  Государственного  Университета 
(Санкт-Петербург)

Регистрация участников

Регистрация онлайн участников конференции проводится на сайте zoom.us по 
ссылке, указанной в программе 

Регистрация  и  оплата  онлайн  участия  проводится по  ссылке: 
https://anr.science/20-11-2026

Стоимость онлайн участия: 2500 руб 

Очное участие – бесплатно для врачей Костромской области 

После регистрации вы получите письмо на указанный вами адрес
 электронной почты с кнопкой доступа к трансляциям
 всех симпозиумов конференции на платформе ZOOM

Запись  конференции  будет  доступна  2  недели  всем  оплатившим  участие  в 
конференции.

Целевая аудитория 
Врачи-эндокринологи, детские эндокринологи, терапевты (семейные 
врачи), акушеры-гинекологи, урологи

Техническая поддержка 
Иванов Никита Владимирович 
baltic  .  forum  @  gmail  .  com   

mailto:baltic.forum@gmail.com
https://anr.science/20-11-2026
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Место проведения:
Отель Островский 
г. Кострома, проспект Мира, 4б
+7 (4942) 642-800
https://ostrovskiyhotel.ru/kontakty

https://ostrovskiyhotel.ru/kontakty
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Партнеры

ООО «Мерк»
115054
Россия, Москва
ул. Валовая, 35, 6-й эт.
бизнес-центр «Россия»
+ 7 (495) 937 33 04
Факс +7 (495) 937 33 05
www.merck.ru
russia@merckgroup.com

Компания  MERCK,  основанная  в  1668  году,  является  одной  из  старейших 
фармацевтических  и  химических  компаний  в  мире.  В  портфель  препаратов 
инновационно-технологической  компании  MERCK  входят  уникальные  бренды, 
призванные помочь в борьбе с различными заболеваниями: 

Конкор®  (оригинальный  бисопролол) –  эталонный  высокоселективный  бета-
адреноблокатор, предназначенный для лечения сердечно-сосудистых заболеваний (АГ, 
ИБС, ХСН)

Глюкофаж®  Лонг  –  метформин  пролонгированного  действия.  Уникальная 
запатентованная  система  GelShield  diffusion  system  позволяет  принимать 
Глюкофаж®Лонг однократно в сутки, в отличие от двух-трёх-кратного приема быстро 
высвобождаемого метформина.

Глюкованс® (метформин + глибенкламид) – комбинированный сахароснижающий 
препарат  для  пациентов  с  декомпенсированным  сахарным  диабетом  и  уровнем 
HbA1c>8%. 
Эутирокс®  представлен  уникальной  линейкой  дозировок,  которая  позволяет 
максимально точно подобрать терапию для пациентов с гипотиреозом.

Тирозол® – основной тиреостатический препарат на рынке, предназначенный для 
лечения  тиреотоксикоза.  Препараты  компании  «MERCK»  на  протяжении  многих  лет 
активно применяются врачами для лечения пациентов по всему миру.

 По результатам исследования, проведенного профессором д-ром Вольфом-Дитером 
Мюллером-Янке

 Инструкция по медицинскому применению препарата Конкор® П N012963/01
 Инструкция по медицинскому применению препарата Глюкофаж® П №014600/01
 Инструкция по медицинскому применению препарата Тирозол® ПN014893/01
 Инструкция по медицинскому применению препарата Эутирокс® П N015039/01 для 

дозировок 25, 50, 75, 100, 125 и 150 мкг; ЛП-000910 для дозировок 88, 112 и 137 мкг
 Инструкция по медицинскому применению препарата Глюкофаж® Лонг: для дозировки 

500 мг ЛСР-002098/10, для дозировки 750 мг ЛП-000509, для дозировки 1000 мг ЛП-
002396

 инструкция по медицинскому применению препарата ГЛЮКОВАНС® ЛС-000304 

http://www.merck.ru/
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Группа Компаний «Диарси»

Торгово-промышленная группа компаний «Диарси» (R.O.C.S.) – российская 
компания, один из лидеров в области производства инновационной продукции по 
уходу  за  полостью  рта,  косметики,  медицинских изделий,  ингредиентов  и 
фармацевтических  субстанций.  Компания  получила  более  50  патентов  на 
формулы  продуктов  по  всему  миру.  Обладает  двумя  современными 
производственными площадками в России  и  тремя научными лабораториями. 
Участник  программы  Сколково.  Активный  участник  программ поддержки 
производителей Московской Области. Производит и дистрибутирует продукцию 
под брендами R.O.C.S., Lapikka, Герпенокс, Аргакол, Ivomed, FEMEGYL.

При  производстве  используются  не  только  уникальные  формулы,  но  и 
авторские  технологии  производства. Придерживается  философии  зеленых 
формул и сохранения окружающей среды. Осуществляет торговлю в 45 странах 
мира.  В  компании  трудится  более  600  человек.  Сотрудничает  с  десятками 
научных университетов в России, СНГ, Финляндии, Италии и др. Возрождает и 
совершенствует  разработки отечественных  ученых  советского  периода.  Топ-
менеджмент компании – это медики, биохимики, физики и инженеры. Многие 
обладают  учеными  степенями  и  званиями,  а  также  имеют  десятки  научных 
публикаций в цитируемых изданиях.

В  2016  году  компания  запустила  бренд  уникальной  профессиональной 
косметики  Femegyl,  а  также препараты  для  ранозаживления  под  брендом 
Аргакол.


