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Программа научно-практической  
междисциплинарной конференции 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

Достижения современной  
эндокринологии и диабетологии 

 
Отель Островский  

Кострома, пр. Мира, 4 
 

22 ноября 2024 
 

Целевая аудитория: эндокринологи, детские эндокринологи, 
терапевты (семейные врачи), кардиологи, акушеры-гинекологи, урологи, стоматологи 

Аккредитация: заявка подана на аккредитацию НМО 
 

Формат конференции гибридный 
Регистрация on-line участников: 

 
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_j_DjffgER32_oQlVC1S8iA 

 
 

https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_j_DjffgER32_oQlVC1S8iA
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Организаторы  
 
 
 
 
 

 
Департамент здравоохранения Костромской области  
https://dzo44.ru/ 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный медицинский 
университет имени И.И. Мечникова», Минздрава России, 
Санкт-Петербург, Россия 
 
www.szgmu.ru  
 

  
 
 
 
 
 

 
 
Ассоциация по изучению нейроиммуноэндокринологии 
 
www.anr.science   

  
 
 

  
 
 

 
 
 
 
 

 
  

https://dzo44.ru/
http://www.szgmu.ru/
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Программа конференции 

 
22 ноября 2024 г., пятница 

 
11:00 по Московскому времени  
 
Приветственное слово главного эндокринолога г. Кострома. 
Докладчик: доц. Королевская С.А. (Кострома, Россия)  
 

11:00 – 11:45 по Московскому времени  
 
Почему нельзя снижать пролактин?  
Нейроиммуноэндокринология пролактина.  
Докладчики: доц. Иванов Н.В. (Санкт-Петербург, Россия)  
 

11:45 – 12:30 по Московскому времени  
 

Менопаузальная гормональная терапия у женщин с сахарным диабетом. 

Зачем нужен эстрадиол?  

н.с. Веснина А.Ф. (Москва), доц. Иванов Н.В. (Санкт-Петербург, Андижан) 

 

12:30 – 14:15 по Московскому времени  
 

Симпозиум Мерк* 
 
Предиабет – это только про глюкозу?  
Факторы риска развития сахарного диабета 2 типа и методы их модифицировать. 
доц. Иванов Н.В. (Санкт-Петербург, Андижан)  
 
* Симпозиум не аккредитован в НМО 
 

14:15 – 15:00  
Кофе-брейк 
 

15:00 – 15:45 по Московскому времени  
 

Менопаузальная гормональная терапия у женщин с сахарным диабетом. 

Зачем нужен прогестерон?  

н.с. Веснина А.Ф. (Москва), доц. Иванов Н.В. (Санкт-Петербург, Андижан) 

 

15:45 – 16:30 по Московскому времени  
 
Алгоритм дифференциальной диагностики и тактика ведения мужчин с жалобами на снижение 
либидо. 
доц. Выходцев С.В. (Санкт-Петербург, Россия), доц. Иванов Н.В. (Санкт-Петербург, Андижан) 
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16:30 – 17:15 по Московскому времени  
 
«Метаэндокринная система». 
О единстве иммунной и нейроэндокринной систем на примере  
изучения адренокортикотропного гормона.  
Доц. Иванов Н.В. (Санкт-Петербург, Андижан) 
 

17:15 – 18:00 по Московскому времени  
 
Симпозиум Рокс* 

 

Генерализованный пародонтит, системное воспаление, сахарный диабет.  

Как разорвать порочный круг.  

доц. Хромова Е.А. (Санкт-Петербург)  

 
* Симпозиум не аккредитован в НМО 
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Научный комитет 

 

Профессор, д.м.н. Н.В. Ворохобина (Санкт-Петербург), к.м.н. Н.В. Иванов (Санкт-Петербург),  

С.А. Королевская (Кострома) 

 

Докладчики: 

 
Веснина Анна Федоровна 

к.м.н., врач-эндокринолог, акушер-гинеколог, научный сотрудник отделения эндокринной 

гинекологии ФГБУ НМИЦ Эндокринологии (Москва, Россия) 

 
Выходцев Сергей Владимирович 
врач-уролог, психиатр, сексолог, психотерапевт, к.м.н., доцент кафедры психотерапии, медицинской 
психологии и сексологии Северо-Западного государственного медицинского университета имени И.И. 
Мечникова, Санкт-Петербург, Россия 
 
Иванов Никита Владимирович  
врач-эндокринолог, к.м.н., доцент кафедры эндокринологии имени академика В.Г. Баранова ФГБОУ 
ВО «Северо-Западный государственный медицинский университет имени И.И. Мечникова», 
Минздрава России, председатель Ассоциации по изучению нейроиммуноэндокринологии, Санкт-
Петербург, Россия  
 
Королевская Светлана Анатольевна   
врач-эндокринолог, главный внештатный эндокринолог Департамента здравоохранения Костромской 

области, Кострома, Россия  

 

Хромова Елена Алексеевна  

врач-стоматолог, к.м.н., доцент кафедры стоматологии общей практики ФГБОУ ВО «Северо-Западный 

государственный медицинский университета имени И.И. Мечникова», Санкт-Петербург, Россия 
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Регистрация участников конференции проводится по ссылке:  
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_j_DjffgER32_oQlVC1S8iA  
 
 
После регистрации вы получите письмо на указанный вами  
адрес электронной почты с кнопкой доступа к трансляциям  
всех симпозиумов конференции на платформе ZOOM 
 
Аккредитация: конференция обеспечивается баллами НМО: заявка подана на аккредитацию  

 
Целевая аудитория: врачи-эндокринологи, кардиологи, терапевты (семейные врачи), акушеры-
гинекологи, урологи, стоматологи 
 
Место проведения: 
 
г. Кострома, проспект Мира, 4б 
+7 (4942) 642-800 
https://ostrovskiyhotel.ru/kontakty 
 

 
 
Техническая поддержка:  
 
Иванов Никита Владимирович  
тел +7 921 969 14 21 
info@anr.science  
 
  

https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_j_DjffgER32_oQlVC1S8iA
https://ostrovskiyhotel.ru/kontakty
mailto:info@anr.science
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Партнеры 

 
 
ООО «Мерк» 

115054 

Россия, Москва 

ул. Валовая, 35, 6-й эт. 

бuзнес-центр «Россия» 

+ 7 (495) 937 33 04 

Факс +7 (495) 937 33 05 

www.merck.ru 

russia@merckgroup.com 

 

Компания MERCK, основанная в 1668 году, является одной из старейших фармацевтических и 

химических компаний в мире. В портфель препаратов инновационно-технологической компании MERCK входят 

уникальные бренды, призванные помочь в борьбе с различными заболеваниями:  

Конкор® (оригинальный бисопролол) – эталонный высокоселективный бета-адреноблокатор, 

предназначенный для лечения сердечно-сосудистых заболеваний (АГ, ИБС, ХСН) 

Глюкофаж® Лонг – метформин пролонгированного действия. Уникальная запатентованная система 

GelShield diffusion system позволяет принимать Глюкофаж®Лонг однократно в сутки, в отличие от двух-трёх-

кратного приема быстро высвобождаемого метформина. 

Глюкованс® (метформин + глибенкламид) – комбинированный сахароснижающий препарат для 

пациентов с декомпенсированным сахарным диабетом и уровнем HbA1c>8%.  

Эутирокс® представлен уникальной линейкой дозировок, которая позволяет максимально точно подобрать 

терапию для пациентов с гипотиреозом. 

Тирозол® – основной тиреостатический препарат на рынке, предназначенный для лечения 

тиреотоксикоза. Препараты компании «MERCK» на протяжении многих лет активно применяются врачами для 

лечения пациентов по всему миру. 

 

 По результатам исследования, проведенного профессором д-ром Вольфом-Дитером Мюллером-Янке 

 Инструкция по медицинскому применению препарата Конкор® П N012963/01 

 Инструкция по медицинскому применению препарата Глюкофаж® П №014600/01 

 Инструкция по медицинскому применению препарата Тирозол® ПN014893/01 

 Инструкция по медицинскому применению препарата Эутирокс® П N015039/01 для дозировок 25, 50, 75, 100, 

125 и 150 мкг; ЛП-000910 для дозировок 88, 112 и 137 мкг 

 Инструкция по медицинскому применению препарата Глюкофаж® Лонг: для дозировки 500 мг ЛСР-002098/10, 

для дозировки 750 мг ЛП-000509, для дозировки 1000 мг ЛП-002396 

 инструкция по медицинскому применению препарата ГЛЮКОВАНС® ЛС-000304  

 
 

 

http://www.merck.ru/

