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Авторский курс непрерывного медицинского образования  
для эндокринологов, акушеров-гинекологов
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О КУРСЕ

Аккредитация: курс аккредитован в системе непрерывного медицинского образования Министерством 
здравоохранения Российской Федерации (36 баллов). Выдается удостоверение государственного образца. 

Целевая аудитория: врачи-эндокринологи, акушеры-гинекологи, детские эндокринологи. Наш курс также 
будет полезен врачам-репродуктологам, генетикам, детским гинекологам.

О курсе: уникальная программа разрабатывалась преподавателями более 20 лет и включает в себя лекции 
по эндокринной гинекологии, генетике, ВРТ. Курс содержит лекции, практические занятия, разборы клини-
ческих случаев из личной практики преподавателей с учетом российских клинических рекомендаций и дан-
ных международных гайдлайнов. Большая часть учебных материалов является уникальными авторскими 
разработками. Особое внимание уделено эндокринным причинам нарушения репродуктивной и половой 
функции женщин, подробно будут разобраны различные аспекты нарушения пубертата, репродукции и ме-
нопаузы и пути преодоления этой многогранной проблемы. Практически в каждой лекции представлены 
четкие алгоритмы действий врача, исходя из важного принципа «ничего лишнего, но все необходимое».

Наши преимущества:
•	 создатели курса: врачи-специалисты с опытом работы в системе дополнительного 

профессионального образования более 20 лет и с клиническим стажем более 25 лет в ведущих 
клиниках и вузах Санкт-Петербурга;

•	 лекции и практические занятия созданы с учетом новейших научных разработок и современных 
клинических рекомендаций;

•	 доступ к лекциям и материалам из любой точки мира;
•	 прямой контакт с преподавателями посредством zoom;
•	 нет явной и скрытой рекламы фармпрепаратов, клиник, услуг и медоборудования;
•	 удобный способ оплаты через международные платежные системы  

(прием платежей из любой страны в любой валюте).

Формат: гибридный (очно-заочный). 

Язык обучения: русский.

Стоимость участия: для физических и юридических лиц 25.000 рублей (не является публичной офертой). 

Контакты оргкомитета: info@anr.science 

Ассоциация по изучению нейроиммуноэндокринологии
Профессиональная некоммерческая ассоциация создана в 2014 году группой уче-
ных для интеграции достижений науки в различных областях медицины на основе 
знаний синергитического функционирования трех основных регуляторных систем: 
нервной, иммунной и эндокринной. 
Наша миссия: улучшение качества и продолжительности жизни людей. Является од-
ним из лидеров непрерывного медицинского образования с 2014 года. За 10 лет ра-
боты реализовано более 100 образовательных проектов в области НМО для врачей. 
Председатель: Иванов Н.В., профессор РАЕ (Россия) и АГМИ (Узбекистан).
anr.science

ООО «Балтийский Форум» 
Конгресс-оператор и ивент-агентство.  
Лицензия на осуществление образовательной деятельности:  
№Л035-01271-78/01920738 от 26 февраля 2025 г., выдана Комитетом 
по образованию Правительства Санкт-Петербурга.
anr.science/courses/

ОРГАНИЗАТОРЫ

mailto:info%40anr.science%20?subject=
http://anr.science
http://anr.science/courses/ 
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ТЕМЫ ЛЕКЦИЙ И ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ ПРЕПОДАВАТЕЛЬ 

✓ Эндокринная гинекология – предмет изучения. Иванов Н.В.,  
Троик Е.Б.

✓ Современные представления о функции репродуктивной системы 
женщины.

Троик Е.Б.

✓ Нарушения формирования пола в практике врача эндокринолога. Иванов Н.В.

✓ Клиторомегалии врожденная и приобретенная. Иванов Н.В.

✓ Преждевременное половое развитие у девочек. Иванов Н.В.

✓ Задержка полового развития у девочек. Иванов Н.В.

✓ Вирилизация и гирсутизм. Синдром гиперандрогенемии. Троик Е.Б. 

✓ Опухоли яичников. Иванов Н.В.

✓ Первичная аменорея. Иванов Н.В.

✓ Вторичная аменорея. Троик Е.Б. 

✓ Бесплодие. Обзор проблемы. Троик Е.Б. 

✓ Преждевременная овариальная недостаточность. Трои Е.Б. 

✓ Период менопаузального перехода. Троик Е.Б.

✓ Нейроэндокринные синдромы: синдром поликистозных яичников. Троик Е.Б. 

✓ Менопаузальная гормональная терапия. Общие принципы. Троие Е.Б. 

✓ Генитоуринарный менопаузальный синдром. Троик Е.Б.

✓ Гипергонадотропное состояние в постменопаузе: роль ФСГ. Иванов Н.В.

✓ Гипергонадотропное состояние в постменопаузе: роль ЛГ. Иванов Н.В.

✓ Плейотропные эффекты прогестерона. Иванов Н.В.

✓ Менопауза и аутоиммунные заболевания. Иванов Н.В.

ПРОГРАММА
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ТЕМЫ ЛЕКЦИЙ И ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ ПРЕПОДАВАТЕЛЬ 

✓ Гиперпролактинемия у женщин. Троик Е.Б.,  
Иванов Н.В.

✓ Нейроэндокринные синдромы:  
послеродовый нейроэндокринный синдром.

Троик Е.Б.

✓ Аномальные маточные кровотечения. Троик Е.Б.

✓ Железодефицитная анемия у женщины. Троик Е.Б.

✓ Эндометриоз и эндометриоидные кисты яичников. Троик Е.Б.

✓ Гиперплазия и рак эндометрия. Троик Е.Б.

✓ Доброкачественная дисплазия молочных желез. Троик Е.Б.

✓ Вульвовагинит. Троик Е.Б.

✓ Микробиом влагалища и его нарушения. Троик Е.Б.

✓ Привычное невынашивание беременности. Обзор проблемы.  Логинов А.Б.

✓ Фибриноген и система свертывания крови у пациентов  
с сахарным диабетом.

Иванов Н.В.

✓ Система фибринолиза и сердечно-сосудистый риск.  
Ингибитор активатора плазминогена 1. 

Иванов Н.В. 

✓ Гестационный сахарный диабет. Логинов А.Б.

✓ Ведение беременности у женщин с заболеваниями эндокринной системы. Логинов А.Б. 

ПРОГРАММА
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Иванов Никита Владимирович, к.м.н., врач-эндокринолог, 
детский эндокринолог, андролог, доцент кафедры эндокриноло-
гии им. акад. В.Г. Баранова ФГБОУ ВО «Северо-Западный государ-
ственный медицинский университет им. И.И. Мечникова» МЗ  РФ, 
Санкт-Петербург, Россия, преподаватель кафедры госпитальной 
терапии с  курсом эндокринологии Андижанского государствен-
ного медицинского института, Андижан, Республика Узбекистан. 
В 2019 году выступал с лекциями в Университетской клинике Charité 
(Берлин). C 2014 года председатель Ассоциации по изучению ней-
роиммуноэндокринологии, Санкт-Петербург. Научный эксперт сек-
тора «Эндокринная андрология, сексология и здоровье мужчины» 
Ассоциации по изучению нейроиммуноэндокринологии, Санкт-Пе-

тербург. Врач МЦ «Академическая медицина», Санкт-Петербург, МЦ «Семейный», Калининград. 
Автор монографий: «Принцип Лилит», «Гипогонадизм у мужчин», «Мужское здоровье». Соавтор 
двух учебников по эндокринологии. Стаж врачебной деятельности 25 лет. Стаж педагогической 
деятельности – 20 лет. Индекс Хирша – 8. Сфера научных интересов: андрология, эндокринная 
гинекология, нейроэндокринология. 

Логинов Александр Борисович, к.м.н., врач акушер-гинеколог, 
доцент кафедры акушерства, гинекологии и неонатологии Первого 
Санкт-Петербургского государственного медицинского университе-
та им. акад. И.П. Павлова, заместитель главного врача Родильного 
дома №6 им. проф. В.Ф. Снегирева, Санкт-Петербург. Научный экс-
перт сектора «Эндокринная гинекология, сексология и здоровье 
женщины» Ассоциации по изучению нейроиммуноэндокринологии, 
Санкт-Петербург. 

Троик Евгения Борисовна, д.м.н., врач акушер-гинеколог, эндо- 
кринолог-гинеколог, профессор кафедры акушерства, гинекологии 
и  репродуктологии Первого Санкт-Петербургского государственно-
го медицинского университета им. акад. И.П. Павлова, Санкт-Петер-
бург. Научный эксперт сектора «Эндокринная гинекология, сексология 
и здоровье женщины» Ассоциации по изучению нейроиммуноэндо-
кринологии, Санкт-Петербург. Заведовала кафедрой акушерства и ги-
некологии им. С.Н. Давыдова в Северо-Западном ГМУ им. И.И. Меч-
никова с 2008 по 2014 гг., создавала и заведовала отделением эндо-
кринной гинекологии Федерального центра «Клиника высоких ме-
дицинских технологий им.  Н.И.  Пирогова СПбГУ» с 2014 по 2018 гг.  
Область научных и практических интересов: скрининг опухолей орга-

нов репродуктивной системы женщины, гинекологическая эндокринология и репродуктивная меди-
цина. В 2008 году защитила докторскую диссертацию по двум специальностям (лучевая диагностика, 
лучевая терапия и акушерство и гинекология) на тему «Методы интервенционной радиологии в лече-
нии женщин с миомой матки и кистозными образованиями малого таза», ставшей итогом 15-летнего 
научного исследования. 

ПРЕПОДАВАТЕЛИ



1.	 получить путевку на обучение на сайте НМО: https://edu.rosminzdrav.ru;
2.	 заполнить заявление для зачисления на курс и загрузить на нашем сайте*;
3.	 подписать согласие на обработку персональных данных*;
4.	 подписать договор об оказании образовательных услуг*;
5.	 приложить скан паспорта (1-я страница и страница с регистрацией);
6.	 приложить скан ИНН и СНИЛС (только для граждан России);
7.	 приложить копию диплома о высшем профессиональном образовании  

(только для граждан России);
8.	 при расхождении ФИО в дипломе и паспорте – копия свидетельства о браке или разводе;
9.	 оплатить участие через онлайн-кассу;
10.	после оплаты и проверки ваших документов вам на указанную электронную почту будет высла-

на ссылка на образовательную платформу и код доступа к лекциям и учебным материалам;
11.	после успешного прохождения тестового контроля ваше удостоверение будет выслано вам 

на почтовый адрес (обязательно укажите почтовый индекс), указанный при регистрации.

* Весь документооборот и оплату обучения можно провести на сайте Ассоциации по изучению 
нейроиммуноэндокринологии: anr.science/courses/

По вопросам, связанным с обучением на данном курсе, вы можете обратиться в техподдержку 
info@anr.science

ПРИНЯТЬ УЧАСТИЕ

Ждем вас участниками наших курсов и конференций!
Научный комитет Ассоциации по изучению нейроиммуноэндкринологии

http://anr.science/courses/
mailto:info%40anr.science?subject=

